Onkologiskas farmacijas augsti standarti praksé un pétnieciba

Onkologiskas farmacijas augsti
standarti praksé un pétnieciba

Decided by the ESOP Delegate Meeting, Krakow, June 26" 2014

European Society of Oncology Pharmacy (ESOP)

Veritaskai 6 - D-21079 Hamburg

Phone: +49 40 / 790 33 56 - Facsimile: +49 40 / 791 43 601
Homepage: www.esop.eu - e-mail: membershipservice [at] esop [dot] li

Tipiskas onkologisko zalu terapijas Ipatni-
bas ir Saurs efektivas devas diapazons un loti
sarezgits arsté$anas rezims. Biezi pacienti ir
imankompromitéti, gan slimibas dél, gan
kimijterapijas dél, vai ari tiem ir blakussa-
slim$anas. Intensiva kimijterapija, balstita
uz konvencionaliem citostatikiem, un jaunas
arstésanas iespéjas ar tipiskam blakusparadi-
bam prasa specialistu atbalstu un uzraudzibu
péc vadliniju prasibam. Ambulatorie onko-
logiskie pacienti jaaprapé un jakonsulté par
zalu lietoSanu un par to, ka reagét uz jebkadu
problému, saistitu ar zalu lieto$anu.

Onkologisko zalu terapijas kvalitates no-
dro$inasana prasa farmaceitiskas zinasanas.
Tapéc onkologiskam farmaceitam ir jabut
integrétam kliniskas onkologijas komanda.
Pateicoties sakotnéjai un talakizglitibai far-
maceits turpina profesionali attistities, iegtist
labu pieredzi, lai nodrosinatu onkologisko
zalu terapijas nevainojamu kvalitati.
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Produkta iepirkSana

Onkologisko zallidzek]u iegade prasa specia-
lista farmakoekonomisko novértéjumu nemot
véra kvalitati un drosibu. Jebkurs risks, saistits
ar viltotu preci, nepareizu apiesanos ar zalém,
piegades partraukumu, jaminimizé. Produkts
jaatsauc nekavéjoties, ja konstatéti kvalitates
defekti. Jebkuras nepilnibas piegadé jalabo,
jakonsultéjas ar atbildigo arstu. Ja nepieciesams
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pasttit importa zales, farmaceits ir atbildigs par
uzticama piegadataja nodrosinaganu. Svarigi
izvairities no $aubigu zalu lieto$anas ekono-
mijas noltkos, ir optimali jaizmanto esosie
resursi. Zalu lieto$anai vienmér jabut atkarigai
no arstésanas plana, perioda, kada nozimétas
zales, lieto$anas biezuma un vairakiem citiem
faktoriem, kas kopa veido farmakoekonomisko
pieeju.

Pagatavosana

Citostatisko zalu pagatavojumi, kas ir nepareizi
izveleti, nepareizi markéti, nepareizi uzglabati
vai mikrobiologiski kontaminéti, rada risku ne-
efektivai terapijai vai pacienta kaitéjuma risku.
Visa procesa kédes organizacija ir onkologiska
farmaceita pienakums; tas ietver recep$u stan-
dartizaciju, ticamibas parbaudi, iepirkumu,
paligvielu izvéli, pagatavo$anas vides uzrau-
dzibu, pagatavosanu, marké$anu, transportu
un uzglabaganu. Onkologisko zalu devas varié
atkariba no diagnozes. Tapéc svariga nozime
ir receptes parbaude pie sanemsanas, kur ja-
nem véra vairaki kliniskie pacienta dati un
diagnoze. Ja kaut kas nav skaidrs, tas uzreiz
tiek apspriests ar arstu, kas uzrakstija recepti.
Arstam jasniedz informacija saprotama forma,
lai veicinatu drosu zalu lietoSanu. Aseptiska
infaziju pagatavos$ana prasa visus spékus, lai
nodros$inatu pagatavojumu mikrobiologiski
tiru bez sterilizacijas. Onkologiska farmaceita
uzdevums ir nodro$inat nevainojama pagata-

vojuma pieejamibu istaja bridi.

Zalu nodoSana

Onkologiskais farmaceits parliecinas, ka uz
markéjuma ir vajadziga informacija, kad zales
gatavas. Ja tas vajag transportét, vins ir atbildigs
par zalu kvalitates neaizskaramibu transpor-
tésanas laika.

Informacija un padoms

Aptiekai izvirzitas prasibas sakara ar citostatis-
kam zalém nav tikai pareizo instrukciju nodro-
$inasana un drosa nozimeésana. Ir janem véra
arl esos$a informacija par iespéjamam mijie-
darbibam ar citam zalém, partiku vai uzturo$o
terapiju, ipasi to, ko pacienti lieto pasi. Nemot
véra, ka jebkura zalu atkariga probléma vai bla-
kus efekts var pasliktinat terapijas efektivitati,
tad detalizéta informacija un farmaceitiska
aprupe pacientam ir svarigs faktors veiksmi-
gai terapijai. Kompetents padoms vai arsta un
farmaceita saruna veido drosas terapijas sajatu
un tas ir slimnieka interesés. Pilnveidojot mul-
ti-profesionalu pieeju arsté$anai un aprupei,
farmaceits ir svariga tas dala.

IT risinajumi

IT risindgjumu izmantosana zalu logistika, pa-
suti$ana, parakstiSana, testé$ana, pagatavosa-
na, dokumentacija un rékinu sastadi$ana var
uzlabot terapijas drosibu. Galvenais ir pareizas
programmatiiras izvéle, nemot véra vietéjas
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vajadzibas, procesus un mérkus. Onkologiskais
farmaceits spélé svarigu lomu $ajos procesos
un ir kompetents zalu lieto$anas uzraudziba,
tapéc tam jasadarbojas ar kliniskam nodalam
un administraciju, lai butu uzstadita atbilstosa,
droga un lietotaja-draudziga programmatira.

Kvalitates nodroSinasana un
vadlinijas

Pieradijumu balstitie arsté$anas algoritmi un
vadlinijas ir neatnemama kvalitates nodro$ina-
$anas sastavdala audzéju un atbalstosa terapija.
Onkologiskie farmaceiti veicina specialistu iz-
glitosanu, piedalas vadliniju veido$ana arstiem
un slimnicam. Vinu piedalisanas terapeitiskaja
komanda ieklauj konferen¢u apmeklésanu,
darbu ar citiem specialistiem un kvalitates
darba grupa. Ka ari tie veic individualo pa-
cientu novérosanu un piedalas vizités nodala,
apskata pacienta dokumentaciju. Onkologiskie
farmaceiti turklat ir iesaistiti savas darba vides
kvalitates nodrosinasanas sistémas Isteno$ana,
regulara tas parskata un attistiSana.

Macibu kursu nodrosinasana

Koordinéta informacijas un izglitibas stratégi-
ja ir loti svariga pareizai, uz kvalitati balstitai
zalu lieto$anai. Pacientu un personala drosi-
ba saskaré ar citostatikiem ir tik pat svariga,
cik pareizo zalu, pareiza lietosana, pareizam
pacientam, pareiza laika. Ka specialists zalu

lietosana onkologiskais farmaceits ir atbildigs
par kursu izstradi un padomu dosanu pacien-
tiem par pareizu zalu lieto$anu un pareizu ar
tam rikosanos, ka ari izglitibas kursu izstradi
prieks arstiem un masam.

Talakizglitiba un profesionala
attistiba

Talakizglitiba un profesionalas attistibas tur-
pinasana, pieméram, specializacija $aura sféra,
ir onkologiskas aptiekas darbinieku atbildibas
laucins. Tik pat svarigi ka pasu talakizglitiba,
farmaceitiem ir svariga citu kolégu un spe-
cialistu talakizglitiba, pieméram, farmaceitu
asistentu. Atbilstosi kursi un izglitibas sistéma
tiek pastavigi uzraudziti un pilveidoti.

Pétnieciba un zinatne

No onkologiska farmaceita ikdienas darba
nemta informacija var bat izmantota, lai veidot
novérojumus par terapiju, uzlabot procesus
un analizét optimalu zalu lietosanu.Tadg&jadi,
onkologiskais farmaceits var aktivi darboties
zinatngé, veselibas aprapes sféra.




