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legti tovabbképzések rendszeresen biztositva
kell, hogy legyenek.

Klinikai vizsgalatok és
tudomanyos munka

Az onkoldgiai gyogyszerész munkdja soran
Osszegyult adatok elemzése felhasznalhat6 az

optimalisabb gyogyszeralkalmazds, a folya-
matok tokéletesitése céljabol. Ily mdédon az
onkologiai gyogyszerész aktivan hozzdjarul
az egészségligyi ellatassal kapcsolatos tudo-
manyos munkahoz.
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Magas szinvonalu onkolégiai
gyogyszerészet a mindennapi
gyakorlatban és a kutatomunkaban

Az onkoldgiai gyogyszerészet szaktertiletet ki-
terjed a gyogyszerellatas, gyogyszerkészités és
biztonsagos gyogyszerelosztas tevékenységekre,
beleértve a szupportiv terdpiat, informacio adast,
oktatast és klinikai vizsgalatokat, melyek lehet6-
vé teszik a minGségi és biztonsagos terdpia meg-
valdsitasat. A daganatellenes terdpia jellemzéen
bonyolult terapids protokoll szerint torténik,
melyben a dézisok szigortian meghatarozottak.

A betegek - alapbetegségiiknek vagy a terapia
miatt - gyakran immunszupprimaltak vagy ki-
sér6 betegségekben szenvednek.

A hagyomanyos citosztatikumokat alkalmazo
intenziv kemoterapidk - de a jellemz6 mellékha-
tasokat okozo wjabb tipust kezelések is — sziiksé-
gessé teszik, hogy a beteg rendelkezésére alljon
az iranyelvekben definialt szupportiv terapia,
valamint az ezt feliigyel6 szakember .

Kiilonosen fontos, hogy a jarébetegek megfele-
16 tandcsadasban részesiiljenek az alkalmazott
gyogyszerekkel és a terdpia sordn esetlegesen
fellépS nem kivant eseményekkel kapcsolatban.

A biztonsagos daganatellenes terdpia elképzel-
hetetlen gyogyszerészeti szaktudas nélkiil. Az
onkoldgiai gyogyszerész tehat az onkoteam nél-
killozhetetlen tagja kell hogy legyen. Az onko-
l6giai gyogyszerészek a megszerzett szaktudas,
a folyamatos tovabbképzés és onképzés révén
birtokaban vannak annak a szakértelemnek,
mely a lehet6 legmagasabb szinvonalu és biz-
tonsagos daganatellenes kezelést megvaldsita-
sahoz sziikséges.
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Gyogyszerbeszerzés

A daganatellenes terdpiaban alkalmazott
gyogyszerek beszerzésekor a gazdasagossag
mellett a biztonsagossagi és mindségi szem-
pontokat is figyelembe kell venni. Lehetéleg
minimalisra kell csokkenteni azt a kockaza-
tot, amit a hamis gyogyszerek, a készitmények
helytelen kezelése vagy a nem teljesiil6 rendelés
jelent. Mindségi hiba esetén a gyogyszerké-
szitményeket azonnal ki kell vonni a forga-
lombol. A széllitds nem teljesiilésébdl adodo
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problémat azonnal meg kell oldani, a kezel8or-
vossal egyetértésben. Amennyiben ez egyedi
import beszerzést jelent, a gyogyszerész felel
azért, hogy megbizhato forrasbol szarmazé
készitményt szerezzen be. Kiemelten fontos,
hogy ne vélasszunk olcsébb, de kockazatos
készitményt, de természetesen a rendelkezésre
4llo forrasokat optimdlis modon kell hasznal-
ni. A készitmények kivalasztasakor a terapids
tervet, a készitmény tulajdonsagait, a beadas
id6tartamat, a beadasi modot és gyakorisagot,
és sok egyéb tényez6t kell szem el6tt tartani, és
ezeket a komplex farmakodkondmiai elemzés
soran értékelni kell.

Készités

A nem megfelel6en megvalasztott citosztatikus
keverékinfuziok/injekciok, hibas cimkézés,
tarolds, vagy mikrobioldgiai kontamindcié ve-
szélyeztetik a terapia hatdsat és a beteg épségét.
Az onkologiai gyogyszerész felel3ssége, hogy
megszervezze a készitési folyamatot, melynek
része a megrendelések standardizalasa, a do-
zisellen6rzés, a beszerzés, a vivdoldat kivalasz-
tasa, a kornyezet monitorozasa, a készités, a
cimkézés, a szallitas és a tarolds.

A daganatellenes szerek ddzisa a diagnozistél
fiiggben igen eltéré lehet. A dozis ellendérzés
soran az onkoldgiai gydgyszerész figyelem-
be veszi a beteg minden relevans klinikai
paraméterét és a diagnodzist. Ha barmi nem
egyértelm, haladéktalanul felveszi a kapcso-

latot a kezel6orvossal. Ha a felirast koveten
a beteg vagy az orvos igényli a konzultaciot
a gyogyszerésszel, a gyogyszerész érthetd, és
megbizhat6 informacidkat ad, mellyel el6-
segiti a gyogyszer biztonsagos alkalmazasat.
Az aszeptikus keverékinfuzio készités soran
mindent meg kell tenni azért, hogy a termék
mikrobioldgiai szennyezédését megakadalyoz-
zuk, hiszen nincs végsterilizalas. Az onkolo-
giai gyogyszerész biztositja, hogy a termék
kifogastalan allapotban rendelkezésre alljon
a megfelel6 helyen és idben.

Készitmény felszabaditas

Az onkolégiai gyogyszerész ellendrzi, hogy a
cimkézés és valamennyi adat megfeleld a ké-
szitmény kiad4sakor. O felel azért is, hogy a
szallitas soran a készitmény mindsége és épsége
ne karosodjon.

Informacié és tanacsadas

A daganatellenes terapia sordn a gyogyszeré-
szeti szolgaltatdssal szemben tamasztott elvara-
sok nem kizarélag a helyes gyogyszerbeadasra
korlatozddnak. Informaciét kell adni minden
lehetséges interakciorol, beleértve az interak-
ciot a beteg altal hasznalt barmilyen szerekkel,
valamint az étkezés gyogyszeralkalmazast befo-
lyasolé hatasarol. Fontos, hogy a beteg részletes
informacid kapjon a terapiaval kapcsolatban,
hiszen minden, a gyodgyszerekkel kapcsolatos
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probléma alapvetSen befolyasolhatja a daga-
natellenes terapia kimenetelét. A beteg érdeke,
hogy a gyogyszerész és az orvos egyiittmiiko-
désének eredményeképpen szakszert tandcso-
kat kapjon, melyek a terapia biztonsagossagat
fokozzak. A gyogyszeres terapiaval kapcsolatos
multiprofesszionalis egyiittmiikodés kritikus
pontja az adherencia fokozasa

IT megoldasok

A gyogyszerbiztonsag fokozhat6 IT megolda-
sokkal, melyek a logisztika, rendelés, feliras,
ellendrzés, készités, dokumentalas és szamlazas
teriileteire terjedhetnek ki. Kiemelten fontos,
hogy a helyi kivanalmaknak, folyamatoknak,
céloknak megfelel6 szoftvert valasszunk. Az
onkoldgiai gyogyszerésznek - egyiittmiikodve
a klinikai részlegekkel és a menedzsmenttel
- kulcsszerepe van a megfeleld, biztonsagos
és felhasznaldbarat szoftver kivélasztasaban.

Mindoségbiztositas és iranyelvek

A daganatellenes terapia és a szupportacio ki-
valasztasa bizonyitékokon alapulé algoritmu-
sokon és iranyelveken nyugszik. Az onkoldgiai
gyogyszerészek részt vesznek a helyi (korhazi)
irdnyelvek szerkesztését végzé interprofesz-
sziondlis munkaban. Munkdjukhoz hozza
tartozik, hogy részt vesznek onkolégiai kong-
resszusokon, és specidlis munkacsoportokban
dolgoznak. Az egészségiigyi ellatast végz szak-

emberekkel egyiittm{ikodve monitorozzak a
betegeket, és sziikség esetén beavatkoznak a
terapiaba (pl. osztalyokon attekintik a beteg-
dokumentdciot). Az onkologiai gyogyszerészek
részt vesznek a mingségiranyitasi rendszerek
fejlesztésében és alkalmazasdban is.

Oktatasok szervezése

A megfelelGen szervezett informacids és okta-
tasi stratégiak elengedhetetlenek a helyes és mi-
ndségében megfelel6 gyogyszeralkalmazashoz.
A beteg és a gyogyszert készit6 személyzet biz-
tonsaga éppugy része ennek, mint a megfelel6
dozis, megfelel6 idoben, megfeleld betegnek,
megfelel6 modon torténd biztositasa. Az on-
kolégiai gydgyszerészek mint a gyoégyszer al-
kalmazas szakértdi elkotelezettek abban, hogy
a gyogyszerek alkalmazasaval kapcsolatban a
betegek (és esetlegesen az orvosok, névérek)
oktatasat megtervezzék és kivitelezzék.

Tovabbképzés és folyamatos
szakmai fejlodés

Az onkoldgiai gyogyszerész szamara alap-
vetGen fontos a tovabbképzés és folyamatos
szakmai fejléddés, mint pl. a specializalodas
bizonyos szakteriiletekre. Ugyanilyen fontos
a veliik egytittmkodé szakemberek, a gyogy-
szertari asszisztensek tovabbképzése. Ilyen jel-




