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Dekontamination nach unbeabsichtigter
Freisetzung von Zytostatika

Umgang mit dem Spill-Kit



UNFALLSITUATIONEN IN DER
APOTHEKE
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ESOP DEKONTAMINATION

Personen

Oberflachen



PERSONENDEKONTAMINATION

Die Personendekontamination hat Vorrang und
erfolgt stets zuerst.

+ bei Verunreinigung der Haut mit CMR (carcinogenen,
mutagenen, reproduktionstoxischen) Arzneimitteln die
betreffende Stelle unter reichlich flieBendem, kalten
Wasser abspiilen

+ bei Spritzern in die Augen diese sofort mit reichlich Wasser
oder isotonischer Kochsalzlosung
griindlich spiilen.



DEKONTAMINATION VON
OBERFLACHEN



Inhalt des SPILL-KIT

SPILL KT/,




GRUNDSATZE

Mit dem Inhalt des Spill-Kit ist es mdglich, gefahrliche
Arzneimittel, z.B. Zytostatika, in geringen Mengen zu
beseitigen.

Die Anwendung des Spill-Kit ist nur erlaubt, wenn ein

vorausgegangen ist.

In allen Fillen bestimmt der Vorgesetzte, ob der Inhalt des
Spill-Kit zur Beseitigung der Verschiittung geeignet ist.
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VORGEHENSWEISE

Kontaminierte Flachen
absichern

Schutzkleidung anlegen
Flachen reinigen
Abfall entsorgen
Dokumentation



1. KONTAMINIERTE FLACHEN ABSICHERN
1
ESOP.
= Kontaminierte Fldchen unverziiglich sichern, damit durch

Verschleppung keine weiteren Personen gefahrdet werden
= Markierung der Flachen mit Kreide

= Aufstellung eines Warnschildes insbesondere in Bereichen, die relativ
frei zugénglich sind (z.B. auf Stationen, in der Arztpraxis, in der
Warenanlieferung der Apotheke)

= Insbesondere bei pulver formigen Kontaminationen dafiir sorgen, daf3
kein Zug oder Sog (Liiftung, Tiir) in diesem Bereich auftritt



WARNHINWEIS

Vorsicht Zytostatikaverschiittu ng

S1op

Vorsicht Zytostatikaversch uttung




2. SCHUTZKLEIDUNG

Einweg-Overall oder -Kittel
Uberschuhe
Atemschutzmaske (P 3)

Schutzhandschuhe

= bei Glasbruch zusitzlich dicke
Handschuhe (z.B. Haushalts-
handschuhe) iiber den
Schutzhandschuhen tragen

Schutzbrille mit Seitenschutz



HAUBE UND UBERSCHUHE




EINWEG-OVERALL




SCHUTZBRILLE UND ATEMSCHUTZMASKE




SCHUTZHANDSCHUHE




3. FLACHENREINIGUNG

» pulverformige Kontaminationen

= Wischtiicher vorher mit Wasser anfeuchten, um ein
Aufwirbeln der Substanzen zu vermeiden

» fliissige Kontaminationen

= Einmaltiicher mit hoher Kapazitit zum Binden von
Flissigkeiten benutzen. Tiicher mit einer flissigkeitsdichten
Seite gewahrleisten Verschleppungsschutz.



£ 3.1. REINIGUNG BEI GLASBRUCH

» Geeignete Einwegartikel zur gefahrlosen
Beseitigung von Glasbruch:

— Schaber und Aufnehmschaufel

» Uberhandschuhe zum Schutz vor
Schnittverletzungen:

— Haushaltshandschuhe




3.2. FLACHENREINIGUNG

Verunreinigte Flichen mehrmals griindlich
reinigen !
Reinigung nach dem Zwei-Stufen-Verfahren

1. wissrige 0,05 M NaOH Ldsung
2. Isopropylalkohol 98 %

alternativ Reinigung mit Tensidlésungen
(Haushaltsreiniger)



4. ABFALLENTSORGUNG

» Abfille in Plastikbeutel geben und mit Kabelbindern
fest verschlieBen

» Abfallbeutel sofort in den vorgeschrieben Zytostatika- *
Abfalltonnen entsorgen. AnschlieBend Schutzkleidung
ablegen und entsprechend entsorgen. Tonne

. Kennzeichnung nach den geltenden
Vorschriften.



; 5. DOKUMENTATION

» Verschiittung schriftlich dokumentieren
und MaBBnahmen festlegen, die eine
zukiinftige Verschiittung verhindern

» Verwendung bereichseigener Formulare

» Nicht vergessen: neues Spill-Kit besorgen!



3 ZUSAMMENFASSUNG
ESOP

» Jede Apotheke benotigt einen individuellen

» Der Plan wird nach einer Risikoanalyse erstellt und enthilt
Anweisungen, die Schiden von und
fernhalten.

» Bestandteil des Gefahrenabwehrplans ist das
Vorhandensein des



ZUSAMMENFASSUNG

» ldealerweise wird die Ausstattung betroffener Bereiche
mit einem Spill Kit als zentrale
Einrichtung sichergestellt.

» Beseitigung und Entsorgung von verschiitteten
Zytostatika darf nur von
durchgefiihrt werden.

» Die Vorgehensweise nach unbeabsichtigter Freisetzung
ist Bestandteil der Betriebsanweisung und der jahrlichen
Unterweisung.



Vielen Dank fiir Ihre Aufmerksamkeit



