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ktorymi pracuja (technicy farmaceutyczni).
Zapewniane sa odpowiednie programy szko-
leniowe i systemy ciagtego rozwoju zawodo-

wego.

Badania i nauka

Dane zbierane w trakcie pracy farmaceutow
onkologicznych moga by¢ wykorzystywane
do generowania wnioskow o zastosowaniach
w celu doskonalenia procesow i analizy opty-
malnego wykorzystania lekéw. W ten sposob
farmaceuci onkologiczni moga wnosi¢ aktyw-

ny wktad w badania ustug zdrowotnych.
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Typowe cechy farmakoterapii onkologicz-
nej to waski zakres dawek i ich efektow
oraz bardzo ztozone schematy leczenia.
Pacjenci majg czegsto obnizong odporno$¢
immunologiczna, tak z powodu podstawo-
wej choroby jak i zwiazanego z nia lecze-
nia, moga tez obok choroby podstawowe;j
wystepowac u nich schorzenia wspoétistnie-
jace. Intensywne chemioterapie polegajace
na konwencjonalnych cytostatykach, ale
roéwniez nowe mozliwosci terapeutyczne z
typowymi dla nich dziataniami niepozada-
nymi wymagaja srodkoéw wspomagajacych
i specjalistycznego nadzoru, zgodnego z
wytycznymi. Onkologiczni pacjenci ambu-
latoryjni wymagaja szeroko pojetego kiero-
wania i doradztwa o tym jak stosowacé leki
i o tym, co robi¢, jezeli wystapia jakiekol-
wiek problemy lekowe.

Zapewnianie dobrej jako$ci, majacej podsta-
wowe znaczenie dla bezpiecznej farmakotera-
pii onkologicznej wymaga wiedzy farmaceu-
tycznej. Farmaceuta onkologiczny jest wiec
niezbednym cztonkiem klinicznego zespotu
onkologicznego. Farmaceuci onkologiczni
dzigki wstgpnemu szkoleniu, jego kontynuacji
i stalemu rozwojowi zawodowemu nabywaja
mozliwie najlepsza wiedze niezbedna dla za-
pewniania bezpieczenstwa farmakoterapii on-

kologicznej najwyzszej jakosci.

€CCO

Zaopatrzenie w produkty

Zakup produktow stosowanych w leczeniu on-
kologicznym wymaga specjalistycznej oceny
korzysci ekonomicznych w $wietle jakosSci i
bezpieczenstwa farmakoterapii. Kazde ryzyko
zwigzane z zafalszowanymi lekami, niewlas-
ciwym postegpowaniem z nimi lub niewtasciwa
dostawa musza by¢ w miar¢ mozliwosci mak-
symalnie zminimalizowane. Produkty powin-
ny by¢ zareklamowane natychmiast po stwier-
dzeniu wszelkich wad jakosciowych. Wszelkie
przerwy w dostawach musza by¢ wypetnione,
w miar¢ mozliwos$ci po skonsultowaniu si¢
z lekarzem sprawujacym opiek¢ nad danym
chorym. Jezeli okaze si¢, ze konieczne jest

uzyskanie lekéw z importu woéwczas farma-
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ceuta onkologiczny jest odpowiedzialny za to,
by wybrane ich zrodlo byto godne zaufania.
Istotne jest unikanie stosowania ryzykownych
lekow z uwagi na oszczednosci (prawdopo-
dobnie niewielkie), ale nalezy optymalnie wy-
korzysta¢ posiadane srodki. Stosowanie lekow
nalezy zawsze rozpatrywac¢ w $wietle procesu
leczenia, przydatnosci leku i okresu, przez jaki
powinien on by¢ podawany,charakteru i czg-
stotliwosci stosowania i wielu innych czynni-
koéw. Wszystko to powinno stanowié podstawe
ogoblnej oceny farmakoekonomiczne;.

Przygotowywanie

Preparaty cytostatykow niewtasciwie dobrane,
zle oznakowane, niewlasciwie przechowywa-
ne lub narazone na skazenie mikrobiologiczne
stanowig ryzyko nieskutecznosci terapii lub
szkody dla pacjenta. Organizacja wszystkich
etapéw procesu jest obowiazkiem farmaceu-
ty onkologicznego i obejmuje: standaryzacje
recept, sprawdzenie poprawnosci zakupu, wy-
bor rozcienczalnika, monitorowanie srodowi-
ska przygotowywania, samoprzygotowywanie,
oznakowanie wyrobu, transport i przechowy-
wanie. Dawka leku przeciwnowotworowego
moze znacznie rozni¢ si¢ w zaleznosci od
diagnozy. Z tego wzgledu sprawdzenie po-
prawno$ci recepty przeprowadzane przez
farmaceut¢ onkologicznego, uwzgledniaja-
ce wszystkie istotne parametry kliniczne i
diagnoz¢ pacjenta odgrywa bardzo duza rolg
w bezpiecznym leczeniu. Jezeli co$ jest nie-
jasne, musi to by¢ niezwlocznie oméwione z
lekarzem wystawiajacym recepte. Jezeli po-
trzeba konsultacji powstata po wystawieniu
recepty, przepisujacy i/lub pacjent otrzymuja

zrozumiate, odpowiednie informacje o bez-
piecznym stosowaniu leku. W szczegdlnosci
aseptyczne przygotowywanie wlewow wy-
maga podjecia wysitku, by produkt wolny byt
od zarodkow drobnoustrojowych z uwagi na
to, ze nie jest on poddawany koncowe;j stery-
lizacji. Zadaniem farmaceuty onkologicznego
jest zapewnienie doskonatego preparatu o nie-
skazitelnej jako$ci,dostepnego we wlasciwym

miejscu i czasie.

Wydanie leku

Farmaceuta onkologiczny upewnia si¢, czy w
chwili wydawania leku zapewnione sg wyma-
gane dane i oznakowanie. Jezeli lek wymaga
transportu, dba o to by, jakos¢ i integralnos¢
leku pozostawaly nienaruszone.

Informacja i porada

Wymogi dotyczace ustug farmaceutycznych
podczas leczenia cytostatykami nie ogranicza-
jasie do instrukcji dotyczacych wlasciwego
podawania lub aplikacji. Informacja musiu
wzgledniad takze wszelkie mozliwe interakcje
z innymi lekami lub $rodkami wspomagaja-
cymi nawet tymi zakupionymi przez samego
pacjenta, a takze wptyw diety. Majac na uwa-
dze, ze takie produkty oraz wszelkie proble-
my lekowe, lub dziatania niepozadane moga
mie¢ istotny wptyw na leczenie i skutecznos¢
terapii onkologicznej, zapewnienie pacjentowi
szczegotowych informacji i pomocy farma-
ceuty jest waznym czynnikiem w sukcesie te-
rapeutycznym. Kompetentna porada, w ktorej
lekarze i farmaceuci zgodnie przekazuja po-
czucie bezpieczenstwa terapeutycznego, lezy
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w interesie pacjenta onkologicznego. Poprawa
przestrzegania zalecen poprzez optymalizacje
mig¢dzydyscyplinarnego zarzadzania stoso-

-waniem lekow z udziatem farmaceuty odgry-

wa w tym procesie kluczowa rolg.

Zastosowanie rozwigzan
informatycznych

Zastosowanie rozwigzan informatycznych
w logistyce, zamowieniach, wystawianiu
recept,badaniach, przygotowywaniu, doku-
mentacji i wystawianiu faktur moze przy-
czynia¢ si¢ do zwigkszenia bezpieczenstwa
terapeutycznego. Czynnikiem o szczegdlnym
znaczeniu jest wybor odpowiedniego oprogra-
mowania w §wietle wymogow lokalnych, pro-
cesOW 1 celow. Z uwagi na to, ze farmaceuci
onkologiczni odgrywaja kluczowa role w pro-
cesie i posiadajg wiedzg dotyczaca stosowania
lekow, ich wspotpraca z oddziatami klinicz-
nymi i administracjag wiedza ta powinna byc¢
wykorzystana w wdrazaniu odpowiedniego
oprogramowania, bezpiecznego i przyjaznego

dla uzytkownika.

Zapewnianie jakosci i wytyczne

Oparte na dowodach algorytmy i wytyczne
sa zasadnicza cecha zapewniania jako$ci w
stosowaniu lekow przeciwnowotworowych i
wspomagajacych. Farmaceuci onkologiczni
wnoszg swoja specjalistyczna wiedzg do inter-
dyscyplinarnego opracowywania wytycznych
dla lekarzy i szpitali, w ktorych pracuja. Ich
udziat w zespotach terapeutycznych obejmuje
udzial w konferencjach nt. choréb nowotwo-
rowych oraz prace w zespotach specjalistycz-

nych i grupach zadaniowych dotyczacych
jakos$ci. Prowadzg oni tez indywidualne mo-
nitorowanie pacjentéw i podejmuja interwen-
cje farmaceutyczne w kontekscie wspolpracy
pomigdzy zawodami opieki zdrowotnej (np.
wizyty na oddziatach oraz przeglady doku-
mentacji pacjenta). Ponadto farmaceuci on-
kologiczni biorg udzial w systematycznych
przegladach i dalszym rozwoju systemoéw

zarzadzania jako$cia we wlasnym $rodowisku

pracy.

Propozycje szkolen

Skoordynowane strategie informacyjne i edu-
kacyjne maja kluczowe znaczenie dla zapew-
niania wlasciwej jakosci stosowania lekow.
Bezpieczenstwo pacjentow i personelu ma-
jacego kontakt z potencjalnie szkodliwymi
lekami jest tak samo waznym elementem jak
wlasciwe stosowanie leku przez witasciwego
pacjenta we wlasciwym czasie. Farmaceuci
onkologiczni, jako specjalisci w podawaniu
lekow sa zobowigzani do opracowywania i
proponowania pacjentom kursow o wtasci-
wym stosowaniu lekow i wlasciwym poste-
powaniu z nimi, a takze kursow dla lekarzy i

pielegniarek.

Kontynuacja szkolen i ciagly rozwdj za-
wodowy

Kontynuacja szkolen i ciagly rozwoj zawodo-
wy, tak jak specjalizacja w konkretnych dzie-
dzinach, stanowi podstawe ustug $wiadczo-
nych przez farmaceutéw onkologicznych. Tak
samo wazne jest systematyczne prowadzenie

szkolen dla pracownikow stuzby zdrowia, z




