Spill Kit (Set za dekontaminaciju)
Dekontaminacija nakon sluéajnog razbijanja i prolijevanja:

» Ozljeda/ubod kontaminiranom iglom
» Postoji curenje
» Staklena bocica lijeka se razbije

Dekontaminacija osoblja

» Dekontaminacija osoblja je prioritetna radnja koja se mora izvrsiti odmah.
e Ako je koZa kontaminirana nekim oblikom CMR lijekova (kancerogenih, mutagenih ili
reprotoksi¢nih agenasa), prvi pristup je temeljno ¢iséenje koze hladnom vodom.
e Ako su oci kontaminirane, potrebno ih je odmah isprati hladnom vodom ili fizioloSkom
otopinom najmanje 10 min. Nakon toga, potrebno je konsultovati oftalmologa za dalje
radnje.

Dekontaminacija povrsine
Osnovni principi

» Set za dekontaminaciju “spill kit” se sastoji od osnovnih i bitnih alata za ¢is¢enje prolivenih
opasnih supstanci, npr. citotoksi¢nih lijekova.

» Nakon sto dode do curenja/izlijevanja, dobro obucena osoba odlucuje da li je set za
dekontaminaciju prikladan ili su potrebne dodatne radnje.

Postupak dekontaminacije:

1. Oznacavanje kontaminirane povrsine

e Kontaminirane povrsine moraju biti izolovane Sto je prije moguce kako bi se sprijecila
moguca distribucija otrovnih tvari i kontaminacija osoblja.

e Kontaminirane povrSine mogu se izmedu ostalih metoda, oznaciti kredom.

e Potrebno je oznaliti podrucja u koje je dozvoljen slobodan ulaz (npr. odjeli, ili
prostorije za isporuku) znakovima upozorenja.

e Ako se radi o curenju supstanci u obliku praha, potrebno je poduzeti dodatne korake,
da se zaustavi ili ogranici protok zraka u prostoriji (npr. iskljuite klima uredaj i
zatvorite vrata i prozore).



2. Li¢na zastita
e Zastitno odijelo /mantil
¢ Navlake za cipele za jednokratnu upotrebu
e 3M respiratornu masku za lice
e Zastitne rukavice od neoprena za rad sa citostaticima
e ZaStitne naocale

3. Cidcenje

» Suhe supstance: upijajuci material koji se koristi za sakupljanje prosute tvari, treba prvo
natopiti vodom

» Tecna supstanca: upijaju¢i material treba da ima visok kapacitet da apsorbuje prolivenu
tec¢nost.

3.1 Cis¢enje razbijenog stakla

» Kontaminirano razbijeno staklo mora se u potpunosti pokupiti pomocu sljedecih alata:
e Strugac/pinceta, lopata za smece i karton
e Strogo je zabranjena upotreba bilo kakvog oblika cetke

» Moze se nositi dodatni par rukavica.

3.2 Postupak ¢is¢enja

» Kontaminirane povrsine treba temeljito ocistiti

» Najbolji rezultati se postizu kada se koristi dvostepeni proces, ali prvo treba provijeriti
sigurnosni list ili saZetak karakteristika proizvoda da vidite da li su potrebna dodatna
sredstva za dekontaminaciju:
1. 0.05M NaOH u vodi
2. 98% isopropanol
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Zavrsno CiS¢enje deterdZentima ili proizvodima za CiS¢enje koje koristimo u domadinstvu
» Ocistite od najcistijeg do najprljavijeg mjesta

4. Odlaganje otpada

» Nagomilani otpad se stavlja u plasti¢ne kese, dobro zatvorene plasticnom Zicom

» Plasticne kese se odmah stavljaju u kontejnere za odlaganje citostatika (koji se ne mogu
ponovo otvoriti), i imenuju u skladu sa lokalnim procedurama.

Nesrece treba dokumentovati u skladu sa lokalnim procedurama. “Spill kit” oprema mora biti
postavljena u svakoj prostoriji u kojoj se rukuje citostaticima i dostupna svima.

Bolnicka apoteka kao centralna jedinica je odgovorna za dodjelu i odrzavanje “Spill Kit”
opreme.



