Spill Kit (Dekontaminacijas komplekts)

Dekontaminacija péc nejausas noplades

Nejausa noplude var notikt, ja:
» Pirkstam uzdiras kontaminéta adata
» Zales izlist caur caurumu, infGzijas vadu utml
» Tiek sasists stikla flakons ar zalem

Personala dekontaminacija

» Darbinieku dekontaminacija ir prioritate, ta javeic pirmam kartam.

Ja ada ir kontaminéta ar jebkadu CMR (karcinogénas, mutagénas un reprotoksiskas)
zalu formu, vispirms ir janoskalo ada ar lielu daudzumu auksta tdens

Ja acis ir kontaminétas, vispirms jaskalo tas ar lielu daudzumu auksta tdens vai
natrija hlorida Skidumu vismaz 10 mindtes. Péc tam japrasa acu arsta padoms par
talakam darbibam

Virsmu dekontaminacija

Pamatprincipi

» “Spill kit” komplekts sastav no visam pamata un nepiecieSamam lietam mazas bistamo

vielu, pieméram citostatisko zalu, nopllides novérsanai

» Péc nopludes atpazisanas apmacits personals izlemj, vai “Spill kit” ir nepiecieSsams un vai

ir nepiecieSamas papildus darbibas

Dekontaminacijas procediira:

1. Kontaminétas virsmas markésana

Kontaminéta virsma jaizolé cik atri vien var, lai norobeZot toksisko vielu izplatiSanos
un personala kontaminaciju

Kontaminétas virsmas var atzimét ar kritu utml

Ir nepiecieSams izvietot bridinajuma zimes vietas, kur var brivi pieklat citi cilveki
(pieméram, nodala vai piegades zona)

Ja izbira pulverveida substance, bus nepiecieSami papildus soli, lai mazinat vai
apstadinat gaisa kustibu telpa (pieméram, izslégt kondicionieri un aizvért durvis un
logus)



2. Personala aizsardziba
e Kombinezons vai vienreizéjais mediciniskais halats
e Vienreiz€jas bahilas
e 3M respiratora maska
e Aizsargcimdi (adekvata biezuma) un saimniecibas cimdi
e Aizsargbrilles

3. Tinsana

» Sausas substances: izmantojamais absorbéjosais materials sakuma jasaslapina ar ddeni
un tikai tad jaizmanto substances savaksanai

> Skidras substances: izmantojamajam absorb&josam materidlam jabat augstai
uzsuktspéjai

3.1 Sasista stikla novaksana

» Kontaminéts sasists stikls jasavac izmantojot Sadus rikus:
e Skrapis/pincete, atkritumu Iapstina un kartons
e Ir stingri aizliegts izmantot jebkara veida slotu

» Var uzvilkt papildus cimdu pari

3.2 TiriSanas procedira

» Kontaminéta virsma kartigi janotira

» Labakie rezultati sasniedzami ar divu solu procedure, bet parbaudiet DrosSibas Datu lapu
vai Zalu aprakstu, lai parliecinatos, kadi ir nepiecieSami dekontaminacijas agenti:
1. 0.05M NaOH skidums adent
2. 98% izopropanols

» Beigu tirisana ar detergent vai saimniecibas lidzekli

» Veicot tiriSanu javirzas no tiraka uz netirako punktu

4. Atkritumu apsaimniekosana

» Tirsana sarazotie atkritumi jaievieto plastmasas maisos, kas stingri jaaiztaisa ar
plastmasas savilcéju

» Atkritumu maisi janovieto nekavéjoties Citostatisko atkritumu konteinera (kas nav
attaisami péc aizvérsanas), darbojoties attiecigi vietéjam procediram

Negadijumi jadokumenté saskana ar vietéjam proceduaram. “Spill kit” komplektam jabut
pieejamam ikvienam darbiniekam katra telpa, kur notiek citostatisko zalu aprite.

Aptieka ka central struktdrvieniba ir atbildiga par “Spill kit” komplektu izdaliSanu un
uzturésanu.



