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QUAPOS 7 
ي  الأورام

 المع�ار الق�ا�ي  لجودة خدمة الص�دلة �ف
ESOP 2024 

 الناشر 
ESOP Global (الجمعیة الأوروبیة لصیدلة الأورام) 

IFAHS (معھد العلوم الصحیة التطبیقیة) 
DGOP (الجمعیة  الألمانیة لصیدلة الأورام) 

Veritaskai 6 
 ھامبورغ، ألمانیا 21079

 الھاتف+ :49 40 466 500 300
 membershipservice@esop.li :البرید الإلكتروني

 إخلاء المسؤول�ة
 لا یتحمل الناشر أي مسؤولیة عن البیانات المتعلقة بتعدیلات الجرعات ونماذج التطبیق .یجب على المستخدم التحقق من ھذه

 ...البیانات بشكل فردي عن  طریق  مقارنتھا بالأدبیات

 فهرس المحت��ات 
 ضمان الجودة  •
 إدارة المخاطر  •
 الموظفون  •
 وحدة التحضیر المعقمة في الصیدلیة •
 إنتاج الأدویة في الأورام •
 (PPE) معدات الوقایة الشخصیة •
 تقنیات العمل العقیمة •
 إدارة العلاج والرعایة التلطیفیة •
 التخلص من النفایات والتعامل مع الحوادث •
 البحث والتطویر وإدارة التجارب السریریة  •

 

 

 

 

       
 

 ضمان الجودة 
 المُطبق في الصیدلیة أو في الخدمة الصیدلانیة لإنتاج أدویة الأورام و/أو  تقدیم (QMS) یصُمم نظام إدارة الجودة المعتمد

 ...المشورة والرعایة للمرضى المصابین بالسرطان أو وحدات الأورام



 الموظفون 
 الأشخاص الذین یتعاملون مع أدویة الأورام

 العاملون  الصیدلانیون -
 العاملون  غیر  الصیدلانیین  -

ي  الص�دل�ة 
 وحدة التحض�ي  المعقمة �ف

 الغرف  والمعدات 
 ...الغرف  المطلوبة :منطقة استقبال المخزون، قفل  الھواء، غرفة الإنتاج

 (PPE) معدات الوقا�ة الشخص�ة
 ...یجب على العاملین ارتداء معدات حمایة شخصیة معتمدة مثل القفازات  الواقیة، النظارات  الوقائیة

 الرعا�ة الص�دلان�ة 
 :الرعایة الموجھة نحو المرضى تشمل

 إدارة العلاج  الداعم )الغثیان والتقیؤ، إدارة  الألم، تساقط الشعر( -
 العلاج التلطیفي  -
 النصائح الغذائیة -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المقدمة
 

  .عند نشر أول معیار جودة في  عام 1996، تم تخصیص ثلاث فصول فقط لھ،  بعد سنوات من المناقشات والتعلیقات
 .كانت ھذه بدایة الجھود المشتركة لتحقیق خدمات صیدلانیة أورامیة موحدة للمرضى حول العالم

 
 تم اعتماد النسخة ،(ESOP) في الأول من أكتوبر 2024،  وخلال الجمعیة العامة العالمیة لجمعیة الصیدلة الأورامیة



  .بالإجماع من قبل المندوبین QuapoS السابعة من معیار 
 سبقت ذلك عملیة إعداد مكثفة شملت  مساھمات من جمیع الدول الأعضاء، حیث تم مناقشة  المحتوى والمصطلحات بشكل

 .دقیق
 

 لا یقتصر المعیار الجدید الآن على القضایا الصیدلانیة فقط،  بل یغطي أیضًا مناطق أخرى  تؤثر على  خدمة صیدلیة الأورام
 .والمرضى خارج  الصیدلیة

 
 یمكننا أن نسمیھ "المتطلبات الأساسیة لأفضل الممارسات في خدمات صیدلیة الأورام "لأن الھدف الشامل لھذا المعیار ھو

 .أن یكون  دلیلاً  لأفضل نھج لكل صیدلي یتعامل مع خدمات صیدلیة الأورام
 

  .یعمل المعیار  أیضًا بدون شرح  مفصل، حیث أصبحت التطورات والنتائج واضحة بعد  30 عامًا تقریباً من  النقاش
 .إضافة تعلیق توضیحي لھذه النسخة في الأشھر القادمةالازوب ھدف  ومع ذلك، حدد أعضاء وشركاء جمعیة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ضمان الجودة

 نظام إدارة الجودة لخدمة ص�دل�ة الأورام 1.1
 

  .یھدف نظام  إدارة الجودة المعتمد إلى  إنتاج الأدویة الأورامیة وتقدیم المشورة والرعایة لمرضى السرطان
 :یجب أن یحقق  ھذا  النظام

 .تلبیة الحد الأدنى  من متطلبات نظام إدارة الجودة المعترف  بھ -



 .تنفیذ معاییر الجودة الحالیة لخدمة صیدلیة الأورام -
 .تحسین الجودة بشكل منھجي من خلال إجراءات تشغیل منظمة وقابلة للتكرار -

 .تطویر  جودة المشورة المقدمة للمرضى -
 .زیادة سلامة الأدویة للمستخدم، المریض،  والبیئة -

 

 إدارة المخاطر  1.2
 

  .یمثل إدارة الجودة الأساس للتحكم الحاسم في العملیات  المتعلقة بتحضیر الأدویة الأورامیة
 یعتمد ھذا على  تحلیل المخاطر في القسم والخدمة .یتم تحلیل العملیات بشكل مستمر، وتحدید المخاطر وتقییمھا، وإیجاد حلول

 .للتحكم في المخاطر أثناء تحضیر الأدویة أو تقدیم الرعایة الصیدلانیة
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الموظفون 

الأورام�ة  الأدو�ة مع يتعاملون الذين الأشخاص 2.1  
 

القانونیة المتطلبات لفھم  مؤھلین الأورامیة الأدویة مع  یتعاملون الذین  الموظفین جمیع یكون  أن یجب أساسي، كمتطلب  
بأنشطتھم المتعلقة المحلیة .  
ذلك یشمل :  

الفمویة الجرعات وتغلیف توزیعھا،  إنتاجھا، الأدویة، تخزین في العاملین - . 
والمساعدون الصیدلانیون، الفنیون الصیدلة، متدربي الصیادلة، :الصیدلیة طاقم - . 



النقل وموظفو التنظیف، عمال المساعد، الطاقم :الصیدلانیین غیر  الموظفون - . 
 

ي  الأشخاص 2.2
الإنتاج  �ف  

 
المرتبطة الجودة مراقبة ومختبرات الإنتاج وحدات في فقط مؤھلین موظفین  توظیف یتم أن یجب .  
العمل بدء قبل الأورامیة الأدویة مع وتعاملھم المعقمة العمل إجراءات في  كافٍ  بشكل الموظفین  تدریب یتم أن یجب . 

 

ي  الأشخاص 2.3
الص�دلان�ة  العنا�ة �ف  

 
الصیدلانیة العنایة فریق یشمل :  

سریریون صیادلة - . 
الصیدلة متدربو - . 

الصیدلانیون والمساعدون الفنیون - . 
 

العمل وقواعد  المخاطر تقي�م 2.4  
 

العمل بدء قبل وتوثیقھا الأورامیة الأدویة بتعامل المرتبطة المخاطر تقییم یجب .  
المحلیة القانونیة واللوائح التقییمات ھذه على بناءً  الموظفین جمیع  توجیھ یجب . 

 

ي  العمل مخاطر 2.5
الأورام�ة الأدو�ة إنتاج �ف  

 
العمل لتنفیذ جید بشكل المدربین  الموظفین  من كافٍ  عدد ھناك یكون  أن یجب .  

دوري بشكل  وتنظیمھا المركزیة الأورامیة الأدویة إنتاج في الدائمة العمل أماكن بتجنب ینُصح . 
 

المهن�ة والسلامة الصحة 2.6  
 

الأورامیة الأدویة إعداد في العاملین للموظفین  منتظمة طبیة فحوصات وتوفیر اللازمة الاحترازیة التدابیر جمیع اتخاذ یجب . 
 

ي  والتخصص والتعل�م التدر�ب 2.7
المهين  

 
العملیة والمھارات النظریة بالمعرفة الموظفین تزوید إلى  المستمر والتعلیم التدریب یھدف .  
إجراؤھا یتم  التي التدریبات جمیع  توثیق یجب . 

 

ف  تدر�ب  2.7.1 الجدد  الموظفني  
 

المجال بھذا المرتبطة المخاطر لتقلیل خاصة بعنایة الأورامیة الأدویة تحضیر في الجدد الموظفین  تدریب یتم أن یجب . 
 



ي  والتخصص المستمر التعل�م  2.7.2
المهين  

 
ومھاراتھم معرفتھم لتعزیز  والخارجي الداخلي الصیدلاني التعلیم برامج في  للمشاركة الفرصة للموظفین تتاح أن یجب . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي  الص�دل�ة الفصل الثالث : 
 وحدة التحض�ي  المعقم �ف

 الغرف والمعدات  3.1
 

  .تھدف وحدة التحضیر المعقم  المركزیة إلى ضمان  جودة عالیة في جمیع خطوات معالجة الأدویة الأورامیة
 كما تھدف  إلى حمایة المنتج النھائي من التلوث المیكروبي والجزیئي، بالإضافة إلى حمایة الموظفین وغیرھم من التعرض 

 .للأدویة المضادة للسرطان
 

 الغرف  3.1.1
 

  :تشمل الغرف المطلوبة في قسم  تحضیر الأدویة الأورامیة



 .منطقة استلام  المخزون -
 .منطقة التوثیق -

 .قفل ھوائي )واحد أو أكثر  حسب الحاجة( -
 .منطقة التحضیر /التخزین -

 .غرفة الإنتاج -
 .منطقة الفحص والإفراج -

 

 (HVAC) وحدات احتواء الأدو�ة المضادة لل�طان ونظام الته��ة 3.2
 

 .لإعداد الأدویة المضادة للسرطان، یجب استخدام وحدات احتواء تتوافق مع  اللوائح الإقلیمیة
 .مناسب HVAC تتم عملیة الإعداد في بیئة غرفة نظیفة مزودة بنظام تھویة

 

 مراقبة الغرف والمعدات  3.2.1
 

 .تتطلب غرفة الإنتاج ومراقبة المعدات برنامج مراقبة مستمر  بفواصل زمنیة مناسبة
 .وجودة الھواء ،HEPA/ULPA یجب فحص التلوث المیكروبي،  وعدد الجسیمات، ونزاھة فلاتر 

 

ا لمخاطر 3.3
�
 CMR تصن�ف التحض�ي  الأورا�ي  وفق

 
 .یتم تصنیف الأدویة الأورامیة بناءً  على مدى خطورتھا على صحة الإنسان،  وفقاً للتشریعات الوطنیة

 

 

 

 

 

 إنتاج الأدو�ة الأورام�ة الفصل الرابع : 

 متطلبات  مصن�ي  الأدو�ة 4.1
 

  .تتحمل الشركة الصیدلانیة المسؤولیة عن منتجاتھا، بما في ذلك العلامات والتعبئة والمعلومات اللازمة لاستخدامھا الآمن
 یجب تصمیم الأدویة النھائیة وطرق تعبئتھا لتمكین الاستخدام الآمن .یجب أن یتم شحن جمیع الأدویة المضادة للسرطان مع

 .علامة تحذیریة خاصة ")الید الصفراء ("وتسُلم بشكل منفصل
 

 التعامل مع شحنات الأدو�ة الأورام�ة 4.1.1
 

 یسُمح فقط للموظفین الصیدلانیین المدربین بقبول شحنات الأدویة الأورامیة .یجب فتح الحزم أو الأدویة المغلفة في موقع 
 .مخصص باستخدام الملابس الواقیة

 



كة الص�دلان�ة  4.1.2  إعادة الشحنات إ�  ال�ش
 

 .یجب تنسیق إعادة الشحنات مع الشركة المستقبلة .یجب أن تلتزم التعبئة والقواعد التنظیمیة المحلیة
 

 (PPE) معدات الوقا�ة الشخص�ة 4.2
 

 .یجب أن تكون  معدات الوقایة الشخصیة متوافقة مع  المعاییر الدولیة وتحُدد بناءً  على تقییم المخاطر
 

 الملا�س الواق�ة  4.2.1
 

 .یجب أن تكون  الملابس الواقیة طویلة بما یكفي لتغطیة الفخذین ومغلقة حتى الرقبة مع  أكمام طویلة وأصفاد محكمة الإغلاق
 

 القفازات الواق�ة  4.2.2
 

 .یجب أن تكون  القفازات مصنفة ومناسبة للاستخدام مع  المواد الخطرة والأدویة الأورامیة
 

 المعدات اللازمة للإنتاج 4.3
 

 یجب استخدام المعدات التقنیة المناسبة للإنتاج بما یتماشى مع  التشریعات ذات الصلة .یجب أن تكون المواد  المستخدمة
 .متوافقة مع  متطلبات إنتاج الأدویة المضادة للسرطان

 

 تقن�ات العمل المعقمة  4.4
 

 .تشمل تقنیات العمل المعقمة جمیع الخطوات المنسقة  اللازمة لضمان منتج معقم  باستخدام ظروف مثالیة
 

ي  4.4.1  تداب�ي  لتجنب الج��ئات والتلوث الم�كرويب
 

 .تشمل التحقق من صلاحیة العملیة برمتھا لضمان أن الأدویة المنتجة تلبي جمیع المتطلبات المتعلقة بالسلامة والجودة
 

 التحقق 4.4.2
 

 .یشمل التحقق من جودة الإنتاج رصد التلوث السام والمیكروبي والجزیئات
 

 متطلبات  إنتاج الأدو�ة الجاهزة للإعطاء  4.5
 

 یجب أن تتوافق الوصفات الطبیة مع متطلبات واضحة، بما في ذلك  معلومات المریض والجرعة والطریقة المطلوبة
 .للإعطاء

 



 الإنتاج  4.6
 

 .یجب أن یتم الإنتاج وفقاً للوائح المحلیة وقواعد العمل الخاصة بالمواد الخطرة
 

 تعل�مات الإنتاج  4.6.1
 

 .یتم إعداد تعلیمات الإنتاج ومراجعتھا  بانتظام كجزء من  نظام إدارة  الجودة
 

ي  بيئة الإنتاج المعقمة 4.6.2
 تدفق العمل �ف

 
 .یشمل جمیع  الخطوات داخل عملیة الإنتاج، مع التركیز على  التعامل الآمن مع الأدویة والأجھزة الطبیة

 

 وضع العلامات ع� الأدو�ة الجاهزة للإعطاء  4.6.4
 

 .یجب أن تحمل حلول التسریب المعدة فردیاً لكل مریض ملصقات وفقاً  للوائح الوطنیة
 

ي  4.6.5
 التوثيق  والموافقة ع� التحض�ي  النهائئ

 
 یجب الاحتفاظ ببروتوكول إنتاج یحتوي على جمیع التفاصیل المتعلقة بعملیة الإنتاج، بما في ذلك الاسم والكمیة وأرقام

 .الدفعات وتاریخ الإنتاج
 

 �سل�م المنتجات وظروف النقل  4.7
 

 .یجب أن یتم تسلیم المنتجات النھائیة بطریقة آمنة مع الامتثال لشروط  التخزین والقواعد التنظیمیة المحلیة
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الص�دل�ة كمركز تنسيق 

 التخلص من النفا�ات  5.1
 

  .تتبع عملیة التخلص من  النفایات مبادئ أساسیة تشمل تجنب النفایات، إعادة التدویر، والتخلص منھا بطریقة آمنة
 ،یجب ضمان أن التخلص من  النفایات یتم بحیث لا یتعرض الأشخاص، البیئة )الھواء، الماء، الأرض، النباتات والحیوانات(

  .والسلامة العامة لأي مخاطر
 النفایات الخطرة والأشیاء الملوثة یجب جمعھا كمخلفات منفصلة في أماكن نشأتھا  داخل حاویات مخصصة ومغلقة بإحكام 

 .وموسومة  بشكل مناسب
 

 إزالة التلوث بعد الت�ب والحوادث العرض�ة 5.2
 

 یجب أن تكون  معدات إزالة التسرب  متوفرة بسھولة في جمیع المناطق  المخصصة التي یتم فیھا التعامل مع الأدویة
  .الأورامیة

  .یمكن فقط للموظفین المدربین  بشكل صحیح إزالة وتسرب الأدویة الأورامیة
 .الإجراءات التي یتم اتباعھا بعد التسرب أو الحوادث العرضیة یجب أن  تكون جزءًا من القواعد والتعلیمات السنویة

 

ي  الأقسام/الوحدات  5.3
 التعامل مع الأدو�ة الأورام�ة �ف

 
  .یقع على عاتق  الممرضین  والأطباء المسؤولیة الأساسیة في التعامل مع  الأدویة الأورامیة في الأقسام والوحدات

 یشمل ذلك قبول الأدویة، تخزینھا، تحضیرھا للإعطاء، إعطاء الأدویة المضادة للسرطان، والتعامل مع  إفرازات المرضى
 .وإدارة الحوادث العرضیة

 .یجب أن یدعم الصیدلي الأورامي ویوجھ العاملین في الأقسام والوحدات لإنشاء إجراءات تشغیلیة تضمن  السلامة
 



ل  5.4 نن ي  الم�
 التعامل مع الأدو�ة الأورام�ة �ف

 
  .بعض نظم العلاج الأورامي تتطلب إعطاء المادة الفعالة على مدار  24 ساعة أو عدة أیام

 .یجب تدریب المرضى، أفراد  أسرھم، والعاملین في الرعایة المنزلیة على التعامل مع  الأدویة الأورامیة في ھذا السیاق
 

 التعامل مع الأدو�ة ذات  طرق وطرق إعطاء خاصة  5.5
 

 یشمل ھذا القسم التعامل مع الأدویة الفمویة وطرق الإعطاء الخاصة الأخرى مثل العلاج الإشعاعي الكیماوي أو الفیروسات
 .الموجھة للأورام

 

 الص�دلة الإشعاع�ة  5.6
 

 .الصیدلي الإشعاعي ھو خبیر معتمد  في الصیدلة الإشعاعیة ویضمن  الجودة والسلامة للأدویة الإشعاعیة
 

 الت�ب )الإفلات من الور�د( 5.7
 

 .یعُد التسرب من الورید من  المضاعفات الخطیرة التي تتطلب المعرفة بعوامل الخطورة والإجراءات الوقائیة
 

 إدارة الإفرازات  5.8
 

  .قد تحتوي إفرازات المرضى الذین  یتلقون العلاج  الأورامي على مواد سامة للخلایا
 .یجب توفیر تدابیر حمایة صحیة للأشخاص الذین یتعاملون مع ھذه الإفرازات

 

 البحث والتط��ر  5.9
 

  .یفُضل إجراء البحث والتطویر  في مجال الأورام بطریقة متعددة التخصصات
 .یمكن للصیادلة المساھمة في  ھذا النشاط من خلال تصمیم الدراسات وتنفیذھا وتقییمھا ونشر النتائج

 

 إدارة التجارب ال����ة 5.10
 

 .یلعب الصیدلي دورًا ھامًا في  ضمان  جودة الدواء التجریبي والبیانات المجمعة خلال التجارب السریریة
 

ي  ف��ق الأورام  5.11
ي  لجنة الأدو�ة وعضو �ف

 الص�د�ي  كمنسق �ف
 

 .الصیدلي ھو عضو في فریق متعدد التخصصات، ویقدم معرفتھ الخاصة في لجنة الأدویة وأي لجان  ذات صلة في المستشفى
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 العنا�ة الص�دلان�ةالفصل السادس : 

 الاستشارة الص�دلان�ة  6.1
 

 ،یعُد خطة العنایة أداة مھمة في نطاق  العنایة المتعلقة بالمریض .تركز ھذه  الخطة على تعلیم المریض،  أسئلتھ ومشكلاتھ
  .وتتیح تنفیذ الإجراءات بطریقة قائمة  على النتائج

 ،تشمل خطة العنایة  أیضًا تعلیمات حول كیفیة تناول الأدویة وتقییم الالتزام بالأدویة الفمویة .یتم توثیق محتوى العنایة كتابیاً
 .مما یتیح متابعة نجاح العملیة باستخدام معاییر مراقبة محددة

 

ي  للأورام  6.2
 العلاج الزمين

 
 العلاج الزمني للأورام ھو طریقة علاج یتم فیھا اختیار أوقات إعطاء الأدویة المضادة للسرطان وفقاً للإیقاعات البیولوجیة

 .للمریض .الھدف  العلاجي ھو  تحسین التوافر  الحیوي وفعالیة الأدویة المضادة للسرطان مع تقلیل الآثار الجانبیة
 

 تفاعلات الأدو�ة مع الأدو�ة الأخرى  أو الغذاء  6.3
 

 أثناء تقدیم العنایة الصیدلانیة، یجب تقییم تفاعلات الأدویة مع أدویة أخرى أو الغذاء ومناقشتھا مع الطبیب والمریض
 .بواسطة صیدلي الأورام

 

 العلاج الداعم  6.4
 

 .من المسؤولیات الرئیسیة للصیدلي تقدیم توصیات محددة بشأن الوقایة والعلاج من  الآثار الجانبیة المختلفة والعلاج الداعم
 

ء  6.4.1 ي
 إدارة الغث�ان وال�ق

 
 یعُتبر الغثیان والقيء من الآثار الجانبیة المزعجة لعلاج الأورام .لذلك،  من الضروري  تقدیم علاج داعم  مضاد للقيء فعال

 .منذ البدایة
 



 إدارة الألم 6.4.2
 

 یعاني معظم مرضى السرطان  من  الألم بدرجات متفاوتة .ینبغي التعرف على  علامات  الألم مبكرًا،  واستخدام استراتیجیات
 .علاجیة فعالة تشمل الخیارات الدوائیة وغیر الدوائیة

 

 �ساقط  الشعر 6.4.3
 

 یعُد تساقط الشعر  من الآثار الجانبیة المزعجة للعلاج الكیمیائي .على الرغم من  قلة الخیارات العلاجیة المتوفرة، یجب
 .معالجة المخاوف المتعلقة بھذا الأثر

 

 إدارة التهاب الأغش�ة المخاط�ة  6.4.4
 

 یعُد التھاب الأغشیة المخاطیة من الآثار الجانبیة الشائعة للعلاج الكیمیائي  والإشعاعي .یمكن أن  تكون  الآفات المخاطیة
 .مؤلمة جداً

 

 إدارة الإسهال  6.4.5
 

 الإسھال ھو  من  المضاعفات الخطیرة لعلاج  السرطان .قد یؤدي إلى ضعف الجسم، اختلال الإلكترولیتات، والجفاف .لذا، من
 .الضروري  تقدیم التشخیص والعلاج  المناسبین

 

ي  6.4.6
 النص�حة الغذائ�ة والعلاج الغذائئ

 
 یعاني معظم مرضى السرطان  من  فقدان شدید في الوزن، مما قد یؤثر على تحمل العلاج .یجب تقدیم نصائح غذائیة لتحسین

 .الحالة الصحیة للمریض
 

 إدارة الآثار الضارة ع� الجلد  6.4.7
 

 .یجب أن یكون  الصیدلي قادرًا على  التعرف  على الآثار الضارة على الجلد وتقدیم اقتراحات للوقایة أو العلاج
 

 التعب  6.4.8
 

 .التعب ھو الأثر  الجانبي الأكثر شیوعًا بین مرضى السرطان .یمكن أن  یؤثر بشكل كبیر على جودة حیاة المریض
 

 هشاشة العظام المرتبطة بال�طان 6.4.9
 

 یكون مرضى السرطان عرضة لھشاشة العظام بسبب العلاجات المكثفة .یجب أن یقدم الصیدلي النصائح بشأن التغذیة
 .السلیمة، النشاط  البدني، ومكملات الكالسیوم وفیتامین )د(

 



 الوقا�ة والعلاج من الجلطات الدم��ة  6.4.10
 

 یكون مرضى السرطان أكثر عرضة للإصابة بالجلطات الدمویة الوریدیة .لذا، یجب تقدیم الوقایة الأولیة والعلاج المناسب
 .للحد من ھذه المخاطر

 

 الوقا�ة والعلاج من متلازمة انحلال الورم 6.4.11
 

 من المضاعفات الخطیرة للعلاج السرطاني .یتطلب علاجھا التنسیق بین  فریق  متعدد (TLS) تعُد متلازمة انحلال الورم
 .التخصصات یشمل الصیدلي

 

 إدارة التوتر لدى  مر�ض  ال�طان  6.4.12
 

 یشعر مرضى السرطان عادةً  بالتوتر .یمكن  استخدام تقنیات مثل الاسترخاء، التأمل، التمارین البدنیة، والمشورة النفسیة
 .للمساعدة في تقلیل  التوتر

 

 الوقا�ة وعلاج العدوى  المرتبطة بال�طان  6.4.13
 

 تعُد العدوى من  الأسباب الرئیسیة للمراضة والوفیات بین مرضى السرطان .یلعب الصیدلي دورًا أساسیاً في الوقایة والعلاج
 .من ھذه العدوى

 

ن  6.4.14  علاج متلازمة إطلاق السيتوكني
 

 حدثاً خطیرًا  یتطلب التنسیق بین فریق متعدد التخصصات .یقدم الصیدلي متابعة (CRS) تعُد متلازمة إطلاق السیتوكین 
 .دقیقة لضمان الإدارة الصحیحة للأدویة

 

 الرعا�ة التلط�ف�ة  6.5
 

 .في غیاب العلاجات الشافیة، ینبغي إدخال الرعایة التلطیفیة في وقت مبكر لتقدیم أفضل علاج ممكن للأعراض
 

 إدارة العلاج لفئات معينة من المر�ض  6.6
 

 یشمل ذلك تقدیم العلاجات المناسبة للمرضى الذین یعانون من  قصور كلوي أو كبدي،  وكذلك إدارة العلاج  للمرضى في
 .مراحل عمریة مختلفة

 

 الناجون من ال�طان  6.7
 

 .تركز  الرعایة الخاصة بالناجین من  السرطان على الصحة والرفاھیة العامة للمرضى بعد  العلاج
 



ام بالعلاج الفموي  6.8 �ت  الال�
 

 .یلعب الصیدلي دورًا مھمًا في دعم المرضى لتحقیق الالتزام بالعلاجات الفمویة المضادة للسرطان
 

ي  علاج ال�طان  6.9
 الطرق غ�ي  التقل�د�ة �ف

 
 .لتقدیم النصائح عند الحاجة (CAM) یجب أن یكون  الصیدلي على درایة بالطب التكمیلي والبدیل
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